
J Í D E L N Í   L Í S T E K 
 

4. 1. 2021 – 8. 1. 2021 
 

 

Pondělí: vývar s vaj. jíškou 

               čočka na kys. opeč. párek, chléb, okurka 
 

Úterý:    kroupová 

              uz. kuřecí stehna, bramborová kaše 
 

Středa:   hovězí s těstovinou 

  kýta na divoko, housk. knedlík 
    

Čtvrtek: kapustová 

přírodní plátek, brambory, červená řepa 
   

Pátek:     česnečka 

  křenová om., vař. maso, housk. knedlík 

     

   11. 1. 2021 – 15. 1. 2021 
 

Pondělí: kmínová 

              játra, rýže 
 

Úterý: čočková 

  vepřový řízek, brambory 
    

Středa:   vývar s těstovinou 

  peč. krkovice, duš. zelí, housk. knedlík 
   

Čtvrtek: zeleninová 

  kuřecí plátek, brambory, zel. salát 

   

Pátek:    vývar s kapáním 

        frankfurtská om. vař. maso, housk. knedlík 

   
Alergeny k nahlédnutí u kuchařek. 

Změna jídelníčku vyhrazena. 


