J Í D E L N Í   L Í S T E K

19. 1. 2026 – 23. 1. 2026


Pondělí:  vývar s vaj. jíškou 
	   	   špagety						     1
           	
Úterý:	vývar s rýží a hráškem   
	   	segedín,  h. knedlík       		     1,3
		
Středa: 	kulajda
		kuřecí stehno, rýže                     1
		 	
[bookmark: _GoBack]Čtvrtek:  vývar s těstovinou
		 krkovice, h. knedlík, zelí            1,3     

Pátek:	 kmínová
		 mletý řízek se sýrem, br.kaše         1,3
  				   		
		
  26.1. 2026 – 30.1. 2026

Pondělí: bramboračka
	       játra na cibulce , rýže			1	
               							 	
Úterý:	vývar s kapáním
	       peč. krkovice, špenát, brambory 	1,3

Středa:   vývar s nudlemi
		hamburská om., vař. maso, h. knedlík    1,3,7,9,10

Čtvrtek:  italská
	   	 v. závitek, brambory                    1,3

Pátek:    vývar a játr. rýží
		čočka, chléb, op. párek, okurka  	             1	 


Určeno k okamžité spotřebě.
Změna jídelníčku vyhrazena.
